| Cavalieri Medievall

La nascita della Cavalleria

Nel V seeolo dell’gra eristiana I'lmpgero Romano d’Oceidgnte erolld sotto i colpi
dellg tribd barbarichg chg invasgro i suoi territori ¢ vi si stabilirono. Tra queste
tribd assunsero sgmpre pid importanza i Franchi, che si grano insgdiati nellg
terrg dell’antica Gallia ¢ nella Vallg del Regno. €ssi allargarono gradualmente la
loro sfera d’influgnza, tanto chg, ngll’anno 800, il loro rg Carlomagno pote
assumgerg il titolo di impgratorg del Sacro Romano Impgro, riungndo sotto il
suo scettro quasi tutta I'€uropa oceidgntalg. Carlomagno, come gia i suoi
predeegssori, inergmentd il numero di cavaligri militanti ngll’gsgreito franco,
assggnando loro, per pagarg il costoso armamento ¢d il [ungo addegstramento
ngcegssari per combattere a cavallo, ampig gstgnsioni di terre demaniali.
dlloreh¢ nel IX segeolo I'lmpero Carolingio, sconvolto da guerre civili ¢ da
invasioni, si disgrego, la socigta si riorganizzo intorno a questi armati locali,
cui i eontadini si offrirono in segrvitd in cambio di protgziong. {1 loro volta i
signori locali si lggarono in un analogo rapporto di vassallaggio con i signori
pid importanti, in una catgna di reciproei lggami di fedglta che permearono,
condizionando, tutta la socigta guropga ¢ chg assunsg il nomg di
“feudalgsimo”.

Al egntro dgl sistema stava il rango di cavaligre:

la capacita, sia tecenica chg geconomica, di combattgrg a cavallo, che
contraddistingugva la classg dominantg.

Qugsto nuovo ording socialg, basato su una classeg di cavaligri al segrvizio di
an nobilg localg (contg, marchese,duca) ¢, servita a sua volta, dai contadini, si
consolidod definitivamentg intorno all’Xl sgeolo.

| Normanni

Ngl tentativo di porrg un arging allg continug incursioni dei Vichinghi nglla
Prancia sgttentrionalg, il rg Carlo il Semplicg, nel 911, digde in feudo alcung
terre della regiong ad un gruppo di guesti invasori nordici. €ssi
chiamarono la nuova pafria “Normandia” (terra degli uomini del
nord), il loro capo Rollong, ng divegnng il primo duca. | Vichinghi
combattgvano a pigdi, ma i Normanni, come da allora cominciarono
a chiamarsi, adottarono la tattica franca dgl combattimegnto a




cavallo, divgntando in brgve tempo cavaligri formidabili.

Nel 1066 alla morte del rg d’Inghilterra €doardo il Confegssore, il duca
Qugliglmo di Normandia (chg gra un suo cugino), sostegnng che il defunto
sovrano gli avgssg promesso il trono ¢, a sostggno dellg sug pretegse, invase
'Inghilterra. | Normanni sconfissero il nuovo rg droldo in una battaglia pregsso
Hastings ¢d introdussero, nel rggno conquistato, la cavallgria di tipo franco,
Pordinamgento feudalg chg ng ¢ra la consggugnza ¢ 'uso del castgllo chg ng ¢gra
'gspregssiong architgttonica. Pid o mgno, ngllo stgsso periodo, bandg di
cavaligri normanni affgrmarono il loro dominio sull’ltalia meridionalg ¢ sulla
dicilia.

L’Educazione del Cavaliere

Quando un rampollo di nobilg casata gra ritgnuto maturo per iniziarg la sua
gducaziong di cavaligreg (cid avvgniva intorno ai sgttg anni), vgniva inviato
comg paggio nglla dimora di un ggntiluomo (spegsso un paregnte, come uno zio,
oppurg un grandg signorg).

Qui imparava sia a starg in socigta, sia a cavalearg. Intorno ai quattordici anni
passava al sgguito di un cavaligre in qualita di scudigro. Jppregndgva cosi a
mangggiarg Ig armi, ad accudirg il cavallo dgl suo signorg, a tgnere in ording il
SUO gquipaggiamento.

Hecompagnava il cavaligre in battaglia, aiutandolo ad indossarg 'armatura ¢
soccorrgndolo quando gra ferito o disarcionato. Imparava a tirarg con 'arco
¢d a trinciarg la carng da metterg in tavola. Infing, s¢ svolggva in modo
soddisfacente quegsto apprendistato, intorno ai vegntuno anni, ricgveva la
sospirata invgstitura a cavaligre.

[ giovani chg volgvano assurgere al rango di cavaligrg, dovgvano curarg con
attgnziong la loro pregparaziong fisica. Cosi, gli scudigri gsercitavano in
continuaziong i loro muscoli ¢ si addgstravano con costanza ngll'impiggo delleg
armi. €ra un tirocinio di notgvolg durgzza, a cui non tutti rgsistgvano. Infatti,
solo quelli ehg rgsistevano, potevano aspirarg al cavaligrato.

[l compito inizialg dello scudigro, comge si gvineg dal nome stgsso, gra quello di
portarg lo scudo dgl cavaligrg. dgmbra infatti che, nell’Xl ¢ Xl sgecolo, molti
scudigri vegnissgro dallg classi inferiori ¢ molti rimangvano in qugsta
condiziong perch¢ nel Xl sgeolo divgntarg cavaligre gra cosi costoso chg
pargcchi si sforzavano di gvitare la promoziong, mantgnegndo il rango inferiore.
loo scudigro g¢ra infing nominato cavaligre con una solgnng cerimonia di
invegstitura. Il “buffetto”, affibbiato con la mano sulla guancia o sulla nuca del
nego cavaligre, venng sostituito nel Xl sgeolo da un colpgtto dato con il piatto
della spada. Il cavaligrg cingeva poi spada ¢ spgroni, ornamgnti con cdi
partecipava allg sucegssive cglgbrazioni, in cui facgva sfoggio della sua
abilita. l.a cgrimonia d’invgstitura gra sempreg se¢guita da un altro cavaligre



(spesso il signoreg pregsso cui il ngocavaligrg era stato scudigro ¢, talvolta,
anchg dallo stegsso re).

Il Vestito di Ferro

[nizialmgntg I'armatura dei cavaligri gra costituita da una
cotta di maglia: una speeig di tunica fatta di molti ¢
piccoli anglli di ferro fittamente collggati fra loro.
Ngl corso del Xl sgeolo questa corazzatura ando
gstgndgndosi, vgngndo a protgggere anche lg braceia ¢ Ig gambg
mediantg manichg ¢ cosciali di maglia metallica. &i comincid anchg
a portarg una sottocotta imbottita ¢ trapuntata avente il compito di
smorzarg i colpi.

Nel Treegnto si diffuse tra i cavaligri 'uso di piastre di ferro per
protgggere gli arti, o lg parti pia gsposte di gssi. {Inche il torso
vegnng protetto sgmpre pid spesso con piastrg metalliche fissate ad
una vestg d’arme di tgssuto. Nel sgeolo sucegssivo, aleuni cavaligri
cominciarono a portarg una complgta armatura metallica, chg
protgggeva ogni partg del corpo. Il pgso complgto di una simile
corazzatura si aggirava intorno ai 20 25 Rg, cosi begn distribuiti
tuttavia, da consgntirg ad un gugrrigro armato di tutto punto, di
corrgre, saltarg o montarg a cavallo sgnza alcun aiuto, anchg sg,
allora comg 0ggi, corrgvano storig di cavaligri (peraltro del tutto
infondatg) che si facgvano issarg a cavallo con una gru, perch¢ paralizzati dal
peso degll’armatura. In realta, il vgro problgma della corazza gra un altro: la
grandg scatola di ferro, quasi sgnza agraziong, divgntava rapidamgntg un
forno.

{1 partirg dal XV sgcolo si ggngralizzd I'uso di proteggere i cavaligri con
un’armatura complgta di piastre metalliche, sagomatg in modo che Ig punte ¢ Ig
lamg dgllg armi, scivolassgro sullg loro superfici Igvigate. Qugsto
accorgimento permetteva di smorzarg la forza dgi colpi, ¢ quindi, consgntiva di
realizzarg corazzg ragiongvolmente lgggere. lsg armaturg imitavano spesso lg
fogge dellg vesti civili. dlcung grano parzialmenteg verniciatg di nero, sia per
proteggere il metallo, sia per ragioni degcorativg; altrg vegnivano azzurratg, cosi
da riflettere i raggi solari ¢ diminuirg il riscaldamento del metallo sotto il sole.
Qualehg gsegmplare di pregio venng deeorato al bulino ¢, nel Cinqueegnto, si
diffuseg l'abituding di incidgreg i disggni dgcorativi con l'acido. Bordi ¢ fregi
grano spgsso in oro, o dorati: finitura che, in alcuni casi speciali, vgniva gstesa
a tutta 'armatura.

Opiniong comung ¢ cheg lg armaturg a piastra fossero goffe ¢ rigide. Ma, s¢
qugsto fossg stato vero, non sargbbero mai statg usateg in battaglia. In realta,
an yomo in armatura potgva farg quasi ogni cosa chg fossg capacg di farg
guando non la indossava. Il “sggreto” stava ngl modo in cui gli armaioli




sagomavano lg piastrg, affinchg si potegssegro muovereg I'una rispetto all’altra
sggugndo i movimenti del cavaligre. {lleung piastrg grano incgrnigratg ¢
potgvano ruotarg una sull’altra. {ltrg¢ grano unitg da perni scorrgnti in
an’asola, in modo da potgr non solo ruotarg, ma anchg scorrere. Moltg grano
conngssg mediantg stringhe intgrng di cuoio, chg ng facilitavano 1o
scorrimgnto reciproco. Quellg sagomateg a tubo avgvano imbocehi a flangia o a
manicotto, cosi da infilarsi I'una ng¢ll’altra ¢ da ruotarg sgnza scoprirg parti del
corpo.
log armaturg pid antichg grano abbastanza facili da indossarg: si infilava la
maglia dalla tgsta ¢ quindi si affibbiavano sulla schigna Ig piastre di rinforzo
per il torso, i fianchi ¢ lg spallg.
Infilarsi Ig armaturg a piasire metalliche g¢ra, inveceg, notgvolmentg pid
complicato, anchg sg, con l'aiuto di uno scudigro, un cavaligreg poteva
4 prepararsi al combattimegnto (0 togligrsi 'armatura) in pochi minuti. i
" | iniziava con l'indossarg la “veste d’armi”, ciog I'indumento che stava
¥ softo l'armatura, quindi si mettevano in posiziong i vari pezzi
dell’armatura stgssa, cominciando rigorosamgnteg da quglli inferiori ¢ fingndo
con I'glmo.

Nel Quattrocgnto, alecuni pezzi dell’armatura, vgnivano fissati alla vegste d’armi,
ma ngl sgeolo sueegssivo, ogni piasira veniva, di rggola, assicurata allg altre
per mezzo di corrggge, perni O ganci.

log parti dell’armatura

[l cimigro: qugsto ornamgnto rgndgva aggvole lidegntificaziong sul campo di
battaglia, tuttavia gia in qugll’gpoca, andava pegrdendo popolarita a favorg di
glmi megno ornati, comg il bacingtto con visigra.

[l bacingtto: o glmetto con visigra, nato in Italia nel XIV sgeolo, aveva
probabilmente in origing una cglata ribaltabilg sulla fronte. Ma venng
poi affermandosi la pid pratica incegrnigratura latgralg, quella chg in
@ermania veniva scherzosamente chiamata 7undgagel, musgruola.

Maglia metallica: nellg cotte di maglia ogni angllo gra intrgcciato, mentre ¢gra
ancora apgerto, con quattro altri anglli.Jooi vgniva ribattuto cosi da chiudersi. I
peso di una similg corazza si aggirava attorno ai 9-14 Rg, in partg gravanti
sullg spallg del combattegnte. Poich¢ la maglia gra flgssibilg, un colpo inferto
con forza, potgva provocarg sgrig contusioni, od anchg fratture Igtali.

loo scudo: i cavaligri protetti dalla sola maglia metallica, grano molto
vulngrabili da partg di forti colpi di mazza o di lancia. Povegvano pereid
proteggdersi digiro grandi scudi. Nel Quatirocegnto, grazig ai progressi della
corazza a piastre, gli scudi divgnngro molto pid piceoli ¢ lgggeri.




| Cavaliere e le sue Armi

; , la spada ¢ra l'arma pia importante del
é‘% cavaligre, il

. simbolo stgsso —_____J |
della cavallgria. Tin verso la fing del Pugeento, I
la tipica spada da combattimegnto ¢ra a lama larga ¢d a doppio taglio; ma, con
il diffondersi dellg armaturg a piastrg, vgnngro in uso spadg pid lunghe ¢
sottili, adattg a colpirg di punta, cosi da infilarsi ngi sottili spazi, tra una
piastra ¢ l'altra.
7 Venng acquisgndo favorg anche la mazza ferrata, gceellgnte

per fracassarg lg armaturg. Prima di impugnarg la spada o la

mazza, tuttavia, il cavaligre caricava 'avversario con la lancia

abbassata.

{ncheg la lancia vgnneg trasformandosi con il tgmpo, aumgntando la sua
lunghgzza ¢ mungndosi, a partirg dal Tregegnto, di una

guardia circolarg a protegziong dell'impugnatura. (llirg T—————

armi, comg l'ascia da gugrra a manico corto, potgvano g
gssere  saltuariamgntg usate ngl combattimgnto a

cavallo. Gli spadoni dall’impugnatura allungata, da afferrare a dug mani, grano
invgcg risgrvate per i combattimenti a piedi.

In Sella

log  cavalcaturg g¢rano un g¢lgmgnto costoso, ma fondamgntalg,
nell’equipaggiamento dgl cavaligreg. Occorrgvano cavalli per combafttere, altri
per caceiarg, altri ancora per lg giostre, per i torngi ¢ per trasportare i bagagli.
loa cavalcatura pid costosa gra il degsirigro, ciog il cavallo da battaglia. di
trattava, gegngralmente, di uno stallong di grossg dimensioni. lba sua cassa
toracica ng facgva un animalg molto solido ¢ regsistgnteg, ma gra anchg agilg nei
movimenti. log razzg pid apprezzate grano quellg dgi pagsi meditgrrangi: Italia,
Francia, dpagna (in ¢ffetti lattuale razza {Indalusa ¢ quella pia vieina, ngi suoi
caratteri, al dgstrigro medigvalg).

Pal Xl sgeolo in poi divegntd normalge, per un cavaligre, disporrg di almgno dug
destrigri, piad numerosi i cavalli adibiti ad altri scopi. Tra questi spiccava il
“corsigro”, vgloeg cavalcatura da caccia (talvolta la dgfiniziong vegniva usata
ancheg per cavalli da battaglia, cosi comg il “dgstrigro” potgva indicarg
"animalg da torngo).

Per viaggiareg veniva usato il “palafregno”, dal carattere pid docilg ¢ mallgabilg,
mentreg per trasportarg i bagagli si utilizzavano tranquillg ¢ robuste begstig da
soma.

{Inche il cavallo da battaglia portava, ggneralmgntg, una corazzatura a
protegziong della tgsta, del collo ¢ del petto, mentre il rgsto degl corpo gra



rivgstito da una gualdrappa colorata ¢, spgsso, dgcorata affinchg mostrasse g
insggneg araldichg del cavaligre; poteva anchg gsserg imbottita per attutirg i
colpi gd, in qualchg caso, gra addirittura di maglia metallica.

Il Nemico piu’ pericoloso

loa cavallgria feudalg trovo, abbastanza pregsto, una fanteria capacg di tenerle
testa. Ngl 1066 ad flastings, i fanti sassoni armati d’ascia degcimarono la
cavallgria normanna. Ngl 1302, a Courtrai, Ig milizig fiamminghe, per quanto
armate di bastoni, volsgro in fuga i cavaligri francesi. log falangi scozzesi,
armate di lancg cortg, blocearono Ig furiosg carichg della cavallgria inglgse a
Bannockburn, ngl 1314. lba stgssa tattica vgnng usata con succgsso dai
picchigri svizzeri.

{ncheg gli archi si rivelarono micidiali contro la cavallgria. | “lunghi archi”
della fantgria inglgsg, spezzarono l'assalto dgi cavaligri francgsi a Créey, nel
1346, ¢ stgrminarono gli stgssi cavaligri (per 'occasiong caricati a pigdi) ad
Wzincourt, ngl 1415. lsg balgstre, poi, con i loro dardi corti scagliati con una
grandg forza propulsiva, grano Igtali. € ngl primo Quattrocegnto, gli Ussiti
bogmi, sbaragliarono la cavallgria ggrmanica usando massiceg concgntrazioni
di armi da fuoco, appostate digtro barricatg di carri che spgzzavano I'impgto
dei cavaligri.

In Battaglia

log regoleg della cavallgria impongvano rispetto per il nemico vinto. Il echg, oltrg
ad gssereg umano, permettgva di lucrarg il riscatto dei prigionigri, per 1o mgno
s¢ di alto rango. Ma qugsto codieg moralg non gra sgmpreg ossgrvato da parte
di uomini gecitati chg avegvano visto in faceia la morte. Gli areigri inglegsi, per
gsgmpio, massacrarono sgnza pigta (con l'aiato dei loro cavaligri) i nobili
francgsi battuti a Créey (1346), a Poitigrs (1356), ad {zincourt (1415). Pa parte
loro i cavaligri davano raramgntg quartierg ai fanti ngmici volti in fuga,
insggugndoli ¢d abbattgndoli spigtatamente. Il rischio di una battaglia campalg
gra gnormg: vi si potgva perdgre I'intero gsereito, od anchg il trono. Pereid la
tattica preferita dai comandanti gra il saccheggio ¢ la dgvastaziong dgl
territorio ngmico. Cosi ¢i si procacciavano provviste a buon mercato, si
distruggevano Ig proprigta dell’avversario ¢ si dimostrava ai suoi sudditi chg il
loro signorg non gra in grado di protgggerli. Per contrastarg quegsta tattica,
'invaso cgrcava di braccarg quanto pid da vicino potgva ['gsegrcito ngmico,
cosi da impedirng o sparpagliamegnto ngl territorio.

Sicuramentg, queste parolg non danno un’immaging figra ¢d orgogliosa di un cavaligreg, ma
dobbiamo ricordarci che stiamo parlando dgl particolarg momgnto di una battaglia o di una
gugrra, ¢, per antonomasia, qugsti momenti non sono i pid adatti a mostrarg Ig virta di un
Cavaligre, che , in tgempo di pace, si comportergbbe in tutt’altro modo.



I| Castello

[l castello gra sia la rgsidgnza privata del signoreg feudalg, sia il cgntro dellg
sug attivita geconomicheg ¢ la basg dgi suoi soldati. | primi castelli vennero
probabilmente eretti ngl IX sgcolo nella Francia nord occidgntale, come difesa
verso i disordini civili ¢ Ig invasioni vichinghg. {dleuni grano in pigtra, ma la
maggior parte consistgva di terrapigni sormontati da palizzatg di tronehi.
logntamente, tuttavia, si affermd l'impiggo della pigira o, sgcondo la
disponibilita del luogo, del mattong, ciog di matgriali pid durgvoli ¢ meglio
regsistenti al fuoco.

Nel Quattroegnto, infing, 'aumentato bisogno di comfort, frutto di una socigta
pid sviluppata ¢ ricca, ¢ 'avvgnto dellg armi da fuoco, rgsegro obsoleti i castelli
feudali. Partg dellg loro funzioni militari vgnnero assuntg dal fortg, un nuovo
tipo di fortificaziong gretta (consistgntg sostanzialmenteg in una piattaforma per
cannoni) ¢ tenata in funziong dallo stato, non pid dai signori feudali.

| castelli grano stratturati in modo da difendere i loro occupanti contro gli
attacchi degi possibili ngmici. Il primo ostacolo chg un attaceantg ggngralmente
incontrava gra il fossato, chg girava tutto intorno al castgllo ¢ chg ¢gra spgsso
munito di palizzatg per intralciarg ¢ rallgntarg i movimenti dgi soldati chg vi
scgndgssero per attaccarg lg mura.

Talvolta il fossato gra rigmpito d’acqua: un mezzo gecgllgntg per tengre
lontano il ngmico. Pallg corting sporgegvano, poi, ad intgrvalli rggolari g torri,
dallg quali gli arcigri potgvano colpirg di fianco il ngmico chg si accostava allg
mura. | difgnsori potgvano disporrg anchg di piceolg porte (posterlg) da cui
gffettuare di sorpresa sortitg contro gli attaceanti. Il castgllo sgrviva, poi, come
rifugio per la cavallgria, chg da g¢sso potgva uscirg per attacearg il ngmico o
devastarng i territori.

dpessissimo  troviamo ngi  castelli medigvali lg  caratteristichg  fingstre
strombatg (ciog strettg verso I'gsterno ¢ larghg verso I'intgrno, in modo da far
gnirarg pid lueg), chg sorgegvano principalmente ngi piani bassi, ¢rano il pid
possibilg strette per difendersi sia dai proigttili nemici sia da possibili
incarsioni da parteg di intrusi chg scalassgro lg mura.

loa costruzioneg dellg fortificazioni grano gstremamente costosg ¢ potgvano
richigdgre anni di lavoro. Il feudatario ¢d il capomastro scegligvano di comung
accordo il luogo della costruziong (di solito uno spiazzo sopraglgvato), ¢ ne
impostavano Ig lingg. Oceorrgva poi cavarg la pigtra ngegssaria. Bisognava
apprestarg grandi quantita di acqua, sabbia ¢ caleg per la malta. Materiali ¢
manodopgra grano, ggnegralmente, forniti dal signorg.

@li ingregssi grano sgmpre ben difesi ¢ muri provvisti di una “scarpa” (si
allargano ciog alla basg) per meglio regsistereg ad gventuali lavori di scavo.

[l “dongiong” gra un grosso torriong, dallg mara di grande spegssorg, ¢ poteva
ospitarg comodamenteg un feudatario con tutto il suo sgguito. In ggngre il piano
terra gra usato comg magazzino e¢d il primo piano per la guarnigiong; il salong



del piano supgeriorg fungegva da sala dei banchetti ¢d, al caso, da dormitorio,
mentre I'ultimo piano gra occupato dal signore ¢ la sua famiglia.

€d geco la dgscriziong, naturalmente succinta, di aleuni tipi di costruzioni.
Motte ¢ Recinto: i castelli dgl X — Xl sgcolo consistgvano gssgnzialmentg in un
fossato, digtro cui si innalzavano dgi terrapigni sormontati da una palizzata.
Molti, specig nell’€uropa settgntrionalg, avgvano al egntro una “motta”, ciog un
tumulo artificialg di terra coronato da una torreg (“il mastio”), regsidenza dgl
signorg ¢ postaziong per I'ultima difgsa. Ngl recinto attorno, trovavano posto lg
costruzioni ausiliarig.

Il Castello di pigtra: il cassero o dongiong (Regp per gli inglegsi), ciog il grandg
mastio di pigtra, divegnng frequenteg ngl corso del Xl sgeolo. Quelli pida grandi
potgvano ospitarg con una cgrta larghgzza il signore ¢d il suo sgguito. nche
lg corting gstgrng grano ora frequgntgmente di pigtra, rafforzatg da torri
(quadratg o tondg) disposteg ad intervalli.

Cgrehig multiplg: i castelli conegntrici, chg cominciano ad apparirg nel Xlll
sgeolo, pregsgntavano dug cgrchig sucegssive di mura, 'una dgntro l'altra. lsg
costruzioni pid intgrng grano solitamgnteg pid alte di quellg gsterng, cosi da
poterlg “comandarg”, ciog battgrlg con il proprio fuoco. Ovg gsistgvano, si
atilizzavano anchg i fiumi per mettegrg un ultgriorg ostacolo tra attaccanti ¢
difgnsori.

Castello recinto: g palizzatg lignge intorno alla motta vennegro spegsso
rimpiazzatg da una pid solida cortina in pigtra, formando cosi un “castello
recinto”. In qualchg caso all’intgrno si cered di innalzarg una torrg, ma il
terregno di riporto dellg mottg non garantiva un appoggio abbastanza stabilg. Il
dugegntegsco castello di Clifford’s Tower, in Inghilterra, erolld proprio per
questa ragiong.

Le tecniche di assedio

{llorch¢ un negmico assaltava un castello, cominciava con [l'intimarg agli
occupanti di arrgndersi ¢ s¢ questi rifiutavano, doveva tentarg di gspugnarg la
fortificaziong. Potgva scegglierg tra dug tattichg: o stringere d’assedio il
castello, impegdgndo a chiunqug di gntrarg od uscirg, finchg gli assegdiati non si
arrgndgvano per famge, od usarg la forza. In qugsto caso potgva tegntarg di
scavarg una gallgria fin sotto Ig mara, per poi incegndiarg i puntelli sorreggenti
lo scavo ¢ far crollarg lg mura soprastanti, o pgr sbucarg inaspgttato
all’interno della fortezza. Oppure, potgva battere Ig mura stgssg con arigti, con
catapultg o (sucegssivamgntg) con i cannoni. O, ancora, potgva tgntarg di
scalarg Ig corting con lg scalg 0 con una torrg d’assgdio, munita di ponte
lgvatoio in cima, per consgntirng 1o “sbarco” dggli attaccanti sullg corting.



Vita al Castello

[l castello non gra solo una costruziong militarg: ¢gra innanzi tutto la casa dgl
signoreg feudalg ¢ della sua famiglia. Il suo ambigntg pid importantg gra la
grandg sala comung, dovg tutti si riunivano per i pasti, ¢ dovg si svolggva la
multiforme vita di tatti i giorni. Poi, ma non sgmpre, ¢’'erano g stanzg private
del signorg, la cucina, spesso gsterna, la cappella, 'armeria, 'officina del
maniscalco, lg stallg, i canili, i reeinti per i vari animali ¢d i magazzini che
contgnegvano lg provviste. €ssgnzialg gra una risgrva di acqua intgrna — megglio
ancora un pozzo- per garantirg l'approvvigionamgnto idrico in caso di
assegdio. | muari gsterni potgvano gsserg imbiancati per protegggerli dalle
intemperig; quelli interni grano spgsso intonacati con cura ¢ dgcorati con
disggni ¢d affreschi. | castelli fungevano ancheg da luoghi di sosta per i nobili
durantg i loro spostamenti. In previsiong del loro arrivo, gli appartamenti
privati grano tirati a lucido, ¢, sul pavimgnto, si stgndgvano paglia pulita,
canng ¢d grbeg aromatiche.

[l dignore del Manigro

Hlcuni cavaligri grano segmplicgmente dgi meregnari chg combattgvano per
denaro. (ltri, soprattutto fino al Xl sgeolo inoltrato, grano al sgrvizio del loro
signoreg feudalg, ¢ vivgvano a sug spese, ngl suo castello, comg truppe
personali. ltri ancora, perd, avevano ricgvuto dal signorg un possegdimento
terrigro in cambio dgl loro segrvizio. Questi vassalli minori si costruivano
allora, sulla tgrra ricgvata, un piccolo castello, ggneralmentg di pigtra,
compregndente, oltrg alla loro regsidenza, gli edifici adatti alla tgnuta a agricola,
da cui tragvano il loro sostgntamento. Infatti i contadini della proprigta grano
tenati, in cambio dgll’alloggio loro concgsso, a prestarg gratuitamente i loro
servizi al signore del luogo, lavorando ngi suoi campi ¢ cuoeegndo il pang ngl
suo forno (pagando per il “privilggio”). €gli ricgveva, come del rgsto la Chigsa,
una partg dei prodotti della terra; ribadiva il suo patronato invitando talvolta i
suoi contadini a fgstg popolari; amministrava la giustizia sgduto ngl cortilg o
ngl salong dgl castello. Molto spgsso, inoltre, avegva una casa nglla citta vicina,
dovg si recava per sbrigare gli affari.

[ nobili costituivano una classg assai variggata al suo intgrno. {lcuni grano
potenti signori proprigtari di molti castelli, in cui si recavano di tanto in tanto
sg ngegssario, ma chg grano, gengralmente, affidati allg cure di un “balivo”, che
periodicamente si regcava in citta a scambiarg Ig derratg della proprigta con i
prodotti portati dai mercanti ¢d a consggnarg al signorg, spgsso indgbitato con
gli usurai cittadini, lg rendite del feudo.

log famiglic numerose grano comuni; il figlio maggiore sgduiva lg ormg patgrng
abbracciando la carrigra dellg armi. lsg figlic potgvano spgerarg di sposarg a
loro volta dei gentiluomini, mentre i figli cadetti ¢ g figlic non maritate finivano
sovente in convento.



Partroppo spesso, i nobili dgl FMediogvo, non sapgvano ng lgggere ng scriverg,
infatti, per firmarg un documento, imprimgvano ggngralmente il loro sigillo
(inciso su un angllo o su un punzong) sulla ceralacea fusa.

lsa Castellana

log donng dgl Mediogvo, anche qugllg di nobilg schiatta, avgvano begn pochi dgi
diritti chg godono Ig donng odigrng. log ragazzg grano spesso gia maritate a
quattordiei anni; il matrimonio gra combinato dalla famiglia ¢ comportava il
pagamgnto di una dotg, ciog di un dono al marito per compensarlo di aver
“accgttato” la moglig. Con il matrimonio, i begni della moglig passavano in
proprigta al marito, cid chg facgva dgi cavaligri deggli attgnti cacciatori di dote.
Tuttavia la castellana godeva, nella vita privata, di una sostanzialg parita con il
SUO compagno. €ra per lui 'aiuto pid sicuro, ¢d assumeva la rgsponsabilita
della proprigta quando ¢gli gra lontano, giungendo ad organizzare la difgsa
del castello contro gvgntuali ngmici che l'attaccassero ¢ 'assgdiassero.

loa castellana sovrintgndgva allg “attivita” domgstichg del castello: la cucina ¢
la vita di tutti i giorni. Potgva avere dei dipgndenti per sbrigare gli affari di
casa, ma foccava sgmprg a Igi sorvegliareg gli acquisti ¢d autorizzarg Ig spese.
Spettava a lgi anchg accogligre, con la dovata cortegsia, gli ospiti ¢ provvedere
alla loro sistgmaziong. vgva damg di compagnia pger intrattgnerla, serventi
per accudirla ¢ natrici per allgvarg i figli. | figli grano importantissimi: il
compito principaleg della donna medigvalg gra, infatti, qugllo di provvedere alla
prolg.

log donng nobili, al contrario dei cavaligri, grano spgsso ben istruite. Pia d’una
sapgva lgggdere ¢ scrivere, capiva il latino, parlava lingug stranigre. Inoltre
importantg ¢gra che sapgssero filarg la lana.

[l rango dellg dame ¢ra indicato dalla riechezza dei gioiglli eheg indossavano
(8gngralmente corong ¢ spillg).

Caccia ¢ Falcongria

[ sovrani ¢d i signori medigvali grano appassionati cultori di caccia ¢
falcongria. lgsgreizio della caceia procurava carng frgsea, costituiva un
realistico addgstramgnto alla gugrra ¢ permettgva ai cavaligri di dimostrarg il
loro coraggio ngll’affrontarg a viso apgrto degli animali sglvaggi pericolosi,
comg il ecinghialg. | monarchi Normanni risgrvarono al proprio gsclusivo uso
vastg arge dellg forgste inglgsi, comminando dgllg sgvereg peng ai bracconigri
¢d a chiunqug violassg Ig risgrve reali. Gli animali cacciati andavano dal daino
al cinghialg, dagli uceglli ai conigli. | cavaligri cacciavano spgsso a cavallo,
ricavandong una grandg gcecitaziong ¢d un buon allgnamgnto al combattimento.
Talvolta, inveeg, egrano i battitori a spingere la preda a ridosso dei cacciatori
appostati. €rano usati per la caccia anchg archi o balgstre, il chg forniva
an’utilg familiarita con qugsta armi. lba caccia con il falco gra altrgttanto
diffusa, ¢ gli uceglli bgn addgstrati grano molto riegreati. dolo i megmbri dell’alta
aristocrazia, in realta, avgvano la possibilita di addegstrare falconi di razza.



Un altro prezioso allgato degl cacciatorg ¢ra il cang, chg veniva fatto oggetto di
attgnzioni continug. Gastong Fegbo di Foix raccomandava l'uso di certe erbe
contro la rogna, Ig affezioni degli occhi, dggli orgechi ¢ della gola, ¢ persino la
rabbia. log zampge, punteg dai rovi, richigdgvano molta attenziong. Gli arti lussati
vgnivano sistgmati dai “conciaossa”, ¢ lg fratturg g¢rano, naturalmente,
immobilizzatg con stgcehg.

Una dellg armi pia versatili ¢ diffusa gra la balgstra. Potgva gssereg usata anchg
da cavallo ¢ si potgva facilmegntg ricaricarg con una Igva a pig di poreo o con
un avvolgitorg a manovglla. Pal momento cheg la corda gra tirata sino al
nottolino d’arrgsto ¢ vi si fissava, scattando sg si tirava il grillgtto, la balgstra
potgva gssereg portata in giro gia armata,pronta all’uso in caso si avvistasse
qualehg preda. lsg balgsireg da caccia grano spgsso sontuosamgnitg degcoratg.
Per la caccia al cinghialg vgniva usata una lancia cheg gra un’arma solida ¢
pesanteg, capacg di bloccarg un cinghialg in corsa, od anchg un orso. Per
impedireg che la punta pengtrasse troppo a fondo in profondita nellg carni della
preda, gra prevista una sbarrgtta sporgente a mezz'asta. {dnche Ig spadg per la
caccia al cinghialg avgvano la lama con dug sporgegnze laterali.

Infing, un’ultima annotaziong particolarmegnte gradita dal gegntil sgsso, anche
allg donng gra permgsso parteciparg alla caccia.

L'ldeale Cavalleresco

Benchg i cavaligri fossgro uomini di gugrra, si facgvano un punto d’onorg di
comportarsi, appunto, “cavallgrgscamentg” con i loro ngmici. Ngl corso del Xll
sgeolo qugsto attgggiamento tradizionalg assunsg la forma di un preciso
codieg di comportamento, che sottolingava, con particolarg gnfasi, il doverg di
comportarsi cortgsgmente verso lg donng.

[ pogmi sull’amor cortgsg, recitati dai trovatori della inguadoca, grano basati
su qugsto codicg; anchg Ig storig cavallgrgschg cosi popolari ngl Pugeento,
ribadivano talg idgalg di vita. log gerarchig geclgsiastichg favorivano qugsta
gvoluziong, al punto di farg dell’invgstitura a cavaligrg una vgra ¢ propria
cegrimonia religiosa, con tanto di veglia d’armg ¢ bagno purificatorg. Ma ,
purtroppo, puar sg numerosi libri ribadirono gli idgali cavallgrgschi, nglla
realta, fu ben difficile far corrispondereg i comportamenti quotidiani ad un
similg alto idgalg.

Il Torngo

[ guerrigri dovgvano gsgreitarsi continuamgnte alla battaglia, ¢d il torngo
nacqug, intorno all’Xl sgeolo, proprio comg pratica di addgstramegnto bellico:
dug quadrg contrapposte di cavaligri, talvolta coadiuvatg da schigre di
fanteria, combattgvano una finta battaglia —indicata con il nome francgse di
mel¢g, mischia,- in un vasto spiazzo campgstre. | cavaligri sconfitti cgdgvano al
vincitorg cavallo ¢d armatura: un buon combattgnte potgva cosi arricchirsi
lgcitamente, gsercitandosi alla lotta. Nei primi tempi si impiggavano armaturg



da battaglia ¢d armi vereg. Benchg i torngi fossero popolarissimi tra i cavaligri,
¢ moltissimo pubblico affluissg per vederli, la Chigsa non smisg mai di
disapprovarli, a causa dello spargimento inutilg di sangug cheg causavano.

Per questa ragiong, a partirg dal Xlll sgeolo, vgnngro introdottg armi “cortesi”,
ciog spuntateg. Nel Torngo ad armi spuntate si affrontavano dug squadre di
cavaligri armati di grossi randglli o di armi spuntate. lso scopo dei contgndenti
gra quello di colpirg il cimigro, posto sugli ¢lmi degli avversari, gvitando la
faccia (protetta comunqug da apposite griglie). Ogni cavaligrg avegva al suo
fianco un portastgndardo; una serig di serventi (chiamati “valletti”) erano
pronti a raccogligrlo s¢ cadgva. {1l egntro dgl campo, tra lg dug cordeg che
sgparavano lg squadrg contegndenti, cavalcava il cavaligrg d’onorg; sullg
tribung si accalecavano lg damg ¢ trovavano posto i giudici del torngo.

Nel frattgempo, comparivano altri tipi di combattimgnto simulato come la
“@iostra,” la “Tenzong” ¢d il combattimento a piedi. Nel Quattroeento si diffuse
il pas darmes. uno o pia sfidanti scgndevano in lizza, ciog sul terrgno di
scontro, ¢ sfidavano a dugllo altri cavaligri. Infing, ngl d¢icgnto, al torngo si
sostitui una carica stilizzata di cavalleria, il “Carosello”.

[l rutilantg scgnario di un torngo g¢ra il luogo idgaleg per far mostra di blasoni ¢
di ogni altro tipo di fantasioso ornamento araldico. [ cavaligri vi indossavano
anchg svolazzanti pgnnacchi, chg, inveeeg, grano scomparsi begn presto sui
campi di battaglia.

log damg ispgzionavano vessilli ¢d ¢lmi dgi concorrgnti prima dgl torngo. &¢
una di gssg vgniva a conoscegnza chg un cavaligreg aveva violato Ig 1gggi della
cavallgria, ng gettava I'elmo a terra ¢d il concorregnteg vegniva gscluso.

lsa Giostra

Nel corso del Xl sgeolo al torngo si aggiunsg una nuova, spettacolarg forma
di combattimegnto,: la Giostra. In gssa i cavaligri si combattgvano uno contro
'altro singolarmente, in dugllo. €ra, dunqug, uno scontro in cui un
combattgntg potgva dimostrarg la sua valgntia sgnza turbamegnto di glegmenti
gstrangi. Gegngralmente i contegndenti si battgvano a cavallo, usando Ig lance,
tuttavia, in qualchg oceasiong, continuavano la lotta anchg a colpi di spada. |
dug cavaligri si lanciavano I'uno contro "altro al galoppo, cgrecando ognuno di
disarcionarg l'avvgrsario con un bgn assgstato colpo di lancia. &¢ non ci
riusciva, ma comunqug si arrivava a spgzzarg la lancia contro lo scudo
dell’oppongnte, si “sggnava un punto”. Talvolta ci si scontrava in una “giostra
di guerra” usando lancg da battaglia dalla punta acuminata, cheg potgvano
anchg uceidegrg un uomo (disfida di Barlgtta); ma in ggneralg ci si batteva in
una “giostra di pacg”, impiggando lancg smussatg 0 con un tampong in cima:
una specig di coroncina che distribuiva su una superficic maggiorg I'impatto
del colpo. Per la giostra si svilupparono anchg armaturg di tipo particolarg,
cheg garantivano una maggiorg protegziong. Nel corso dgl XV sgeolo si
introdussg anchg una sorta di barrigcra chg sgparava i settori dei dug
avvgrsari, cosi da impedirg lg collisioni frontali.



[l combattimegnto a pigdi

@ia nel corso del Pugeegnto acecadgva in qualehg giostra che i cavaligri, dopo
aver spegzzato Ig loro lancg, smontassegro di sg¢lla ¢ si affrontassero con lg
spadg. Ma ngl sgcolo succegssivo simili combattimenti a pigdi divenngro
frequenti ¢ programmati. Ogni contgndente dovegva gffettuarg un numero
prestabilito di assalti, in altgrnanza con 'avversario, gruppi di armigeri grano
pronti ad intgrvegnireg seg i contgndgnti si gecitavano troppo.

log¢ cronachg quattrocentegsche riferiscono cheg ognuno dgi contgndgnti
scagliava un giavellotto; quindi la lotta prosgguiva con la spada, con l'ascia o
con armi in asta. {Incora pid tardi si affermarono scontri a squadre, con dug
gruppi di armati combattgnti ai lati opposti di una barrigra: ¢ra il cosiddetto
“torngo appigdato”. Infatti, proprio comg ngl torngo a cavallo, ogni uomo
dovegva spegzzarg una lancia contro 'avvgrsario ¢ poi continuarg a battersi
atilizzando spadg dal filo smussato.

L’Araldica

@li uomini hanno sgmpre decorato i loro scudi. Ngl corso del Xl sgeolo, perod,
qugsta ornamgntaziong si stabilizzO sgcondo certg regolg predefinite, che
consegntivano ad un cavaligre di idgntificarsi con preeisiong attraverso i
disggni del proprio scudo o dglla propria sopravvgste: gra nata 'araldica. di ¢
spegsso sostegnuto che gssa nacquge dall’impossibilita di distingugrg il volto del
cavaligrg sotto i nuovi ¢lmi con cglata; ma probabilg chg la ragiong vera sia
stata la ngegssita di distingugre facilmegntg i combattgnti ngl corso di un
torngo. lo’araldica si basava su regoleg ferrge; uno stgmma gra proprigta
gsclusiva di un dgtgrminato cavaligreg, ¢ dopo la sua mortg passava al figlio
primoggenito; gli altri figli usavano una variantg delle “armi”, comeg si
chiamavano, del padreg. Queste “armi” grano dgscrittg con un rigido linguaggio
convgnzionalg, cosi come rigidamgnteg codificati grano i colori ¢d i “metalli”
(arggnto ¢ oro) usati neggli stgmmi.

| Cavalieri del Sol Levante

l’€uropa non fu l'unico contingnte ad averg una classg di guerrigri
profgssionisti. Il Giappong sviluppd una socigta per molti versi similg al
sistgma feudalg dgl Mediogvo guropgo: in ¢ffetti il samurai nipponico ¢
'equivalgntg del cavaligre guropgo. {Inch’egli gra un guerrigro, spegsso
combattgnte a cavallo, che giurava fedglta ad un grandg feudatario, ¢d, a sua
volta, ricgveva la fedelta da altri gugrrigri.

[ gugrrigri giappongsi, proprio come quglli oceidgntali, avgvano bisogno di
servi sia per gssere accuditi ¢ sia per indossarg 'armatara. [l Samarai avegva il
potere di vita ¢ dimorteg sui propri segrvi ¢d i suoi contadini, chg coltivavano Ig
sug terre.



[[ Samurai avgva un lggamg profondo con la propria

0w SPada cheg gra chiamata Aafana ¢d g¢ra inguainata in

fodgro di lggno chiamato saga. lba guardia a protgziong
della mano gra formata da un ovaleg di metallo lavorato, lo fsuba. ls'¢lsa (Isuka)
gra ricopgrta di ruvida pelle di pgscegeang, per
garantirg una solida prgsa, ¢ dgcorata con filo di s¢ta:
gra terminata all’gstrgmita da un piceolo pomolo o
appiattito, il kashira. Il corrgdo di spade (daisho) compregndgva ancheg una
spada pid corta (wakizashi) portata alla cintura.
Non g¢ra facilg usarg una Ratana ngl modo migliorg ¢ sfruttareg tutte lg
potegnzialita della sua affilatissima lama: ad un samarai occorrgvano molti anni
di duro lavoro per apprendere lg deecing ¢ deeing di schemi di combattimento,
¢d assimilarli in manigra perfetta.
Popo la “Guerra Gempei” del 1180-1185, il Giappong ¢bbg un imperatore, ma il
potere ¢ffettivo rimase nellg mani dgl comandantg militare, 1o ohogun
€, quando in sgguito allg continug gugerre civili, il potere dello Shogun si
indgboli (verso la meta del XVI sgeolo), il Giappong si frantumd in una serig di
rggni feudali, ognuno governato da un daimgo (gquivalgntg del barong). Nel
1543 i mereanti portoghesi introdussero in Giappong Ig prime armi da fuoco,
chg provocarono la formaziong di gsegreciti profgssionali ¢d il degclino dgi
samarai. Rinacqug il poterg dello Shogun, dopo una vittoria all’inizio del XVII
sgcolo. lo'ultima grande battaglia tra samurai fu combattuta nel 1615.

| Mercenari

Hecadeva talvolta, sul campo di battaglia, che i corpi di cavallgria, per quanto
pesantgmgntg armati, non riuscissero a spgzzarg la rgsistgnza opposta da
schigrg di fanti begn disciplinati. lsa guerra tra Svizzera ¢ Borgogna, ngl 1476-
1477, dimostro che, infatti, la cavallgria feudalg non ¢gra in grado di sconfiggere
solide falangi di fanti armati di picche, sostgnati da archibugieri. Cosi, con il
Cinqugegnto, la fantegria divenng ( ¢ rimasg) “la regina dellg battaglie”. In
@Gegrmania un corpo di fanteria, che si chiamd bandsknechte (lanzichgngeehi in
italiano), copio lg tattichg dgi vicini dvizzeri, basate sulla combinaziong di
archibugigri ¢ picchigri. €rano nate lg truppe mereegnarig. log forze feudali, che
combattgvano a difgsa dglla propria terra, vgnngro gradualmente rimpiazzate
da gsereiti permangnti di “soldati”, ciog di uomini pagati per combattere,
fossero gssi veri ¢ propri megregnari o combattenti reelutati sul posta. In qugsti
gserciti gsistevano ancora molti cavallgggeri: ma il loro ruolo andava
divegntando segmpreg megno importante.

Il Declino della Cavalleria



[ sovrani prgferivano sgmpreg pid ricorrgrg ad gsgreiti di profgssionisti,
lasciando chg i cavaligri feudali oziassgro ngi loro ormai inutili castelli; finchg,
nel dgicgnto, la guerra divgnng gsclusivo appannaggio di milizie mercegnarig,
reclutatg tra lg classi inferiori. I nobili grano ancora usati come ufficiali
(8gngralmente di cavallgria), ma ormai la conecgziong medigvalg di una classg
di gugrrigri a cavallo gra divgntata un ricordo dgl passato.

Cosi comg g¢ra sparita [lidea che un cavalierg dovesse egssere
obbligatoriamgnte figlio di un altro cavaligre. Il titolo gra diventato
sgmplicgmegnte un appegllativo onorifico, un riconoscimegnto chg il monarca
concgdgva a coloro (anchg non nobili) eche ¢gli volgva far oggetto di particolari
distinzioni. € cosi accadg tutt'oggi in molti Pagsi. Tuttavia i “cavaligri antiqui”
non sono del tutto dimgnticati. Il loro fascino continua ad algggiarg nella
nostra socigta, rinfocolato dalla romantica pregsgnza degi castelli ¢ dal
sopravvivere dellg lgggendg cavallgrgsche, come quella di Re {Irtd, narrateg dai
poemi medigvali o da quelli rinascimentali come il Tasso ¢ 'driosto, ¢ riprese
dal Romanticismo ottocgntegsco.

s LORO MAGIH SOPRAVVIVE ANCORA

Un piceolo commento personalg: spegsso rilgggendo l'articolo mi sono chigsto sg non ci
fossero troppi ¢legmenti nggativi, nglla narraziong, riferiti alla cavallgria ¢d al Mediogvo in
genere. Certamente, rispetto ai tempi moderni, ¢d ai diritti dei lavoratori, conquistati con
deeegnni di lottg, ¢ dellg donneg (vedi diritto al voto), certi aspetti della vita Medigvalg
potrgbbgro sgmbrarg ai nostri occhi dellg oscgnita; ma, comg ogni buon Igttoreg dovrgbbge
fare, bisogna rapportarg il tutto a circa millg anni indigtro, dove la tgenologia, la filosofia,
"astronomia ¢ tutte Ig scignze in ggnere , non grano sicuramente sviluppatg comg hai nostri
giorni: appaiono, quindi, a noi chg misuriamo con i nostri occhi ¢ con lg nostrg menti,
arrgtrati ¢ vegssativi. Bisogna quindi cercarg di immedgsimarsi ¢, calarsi quanto pid
possibilg con la nostra mente, neggli anni di quell’gpoca. Quello cheg acecadegva millg anni fa,
per lg genti di allora, gra perfettamgente normalg ¢d all’avanguardia.
Per spiggarmi meglio, immaginiamo solo per un momgento chg fossgro calati sul nostro
piangta dggli aligni avanti, rispetto a noi, sia tgenologicamente sia filosoficamente.
Immaginiamo, ancora, chg abbiano sconfitto ogni forma di malattia ¢, la vita di ogni loro
singolo individuo, si protragga per oltrg dugegnto anni; immaginiamo cheg g¢ssi abbiano
sconfitto lg gugrre, 'odio ¢ chi pid ng ha, pid ng metta:

chg cosa pegnseregbbero della nostra civilta?

Penserebbero che siamo MEPICVHLLIT & ©

Bibliografia
| cavaligri medigvali
€d. Pe fdgostini



